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Oggetto: Laboratorio teatrale “In scena con sé stessi” – a. s. 2026/2027 

Questa Istituzione Scolastica, in collaborazione con ARCI Catanzaro, nell'ambito del progetto 
ORIZZONTE con il regista Giovanni Carpanzano, promuove l’attivazione del laboratorio teatrale “In 
scena con sé stessi”, rivolto a tutti gli studenti del Liceo. 

Il percorso, della durata di 2 ore settimanali (1 incontro a settimana), si svolgerà da ottobre a marzo e 
si propone di: 

- potenziare le capacità verbali ed espressive, attraverso esercizi di dizione, improvvisazione e 
costruzione del testo; 

- sviluppare le competenze psicomotorie, favorendo la consapevolezza del corpo nello spazio 
scenico e la coordinazione nei movimenti; 

- accompagnare gli studenti nella gestione e nell’elaborazione delle emozioni, utilizzando il 
gioco teatrale come strumento di ascolto di sé e dell’altro. 

Il laboratorio culminerà nella realizzazione di uno spettacolo finale, aperto alla comunità scolastica e 
alle famiglie, come momento di restituzione pubblica del lavoro svolto e di valorizzazione delle 
competenze trasversali acquisite. 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro 02/10/2026 al seguente indirizzo czis022003@istruzione.it 
Il numero di partecipanti potrà essere limitato per garantire la qualità del percorso. 

Per informazioni: r.orsini@liceosicilianidenobili.edu.it 

Cordiali saluti 

I Docenti Referenti 
Roberta Orsini  
Elena Rocca 
Maria Scalise 

Il Dirigente Scolastico 
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Al Dirigente Scolastico 
I.S. “L. Siciliani - G. De Nobili” 

Catanzaro 

  

I sottoscritti  ____________________________________________________________genitori  dello 

studente  __________________________________________________________________________ 

frequentante la classe _______sez._____ 

autorizzano la partecipazione del proprio/a figlio/a al Laboratorio teatrale “In scena con sé stessi” – 

a.s. 2026/2027 - Extra-curricolare. 

Preferenza del giorno 

 Lunedì 

 Mercoledì 

Si solleva la scuola da ogni responsabilità per danni a cose o persone arrecati per indisciplina o 

inosservanza delle disposizioni impartite. 

 

Data_______________ 

 Firma dei Genitori  

_____________________ 

_____________________ 
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